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Czym są indeksy
Indeksy

Indeksy giełdowe to miara wydajności określonego rynku albo branży

Składają się zazwyczaj z kilku największych firm w danym sektorze albo w kraju

Najczęściej traktowane indeksy giełdowe z dużym wolumenem to S&P500, 
DAX40, Nasdaq, US30 i UK100

Indeksy giełdowe śledzą zachowanie cen akcji największych spółek w danym 
kraju lub sektorze

Trading
Istnieją cztery sposoby tradingu: CFD kontrakty, ETF, fundusze giełdowe, opcje i 
kontrakty terminowe

CFD kontrakty na różnice to sposób tradingu, który zostanie omówiony w kursie

Wolumen i godziny handlu
Najważniejsze godziny handlu dla indeksów europejskich i amerykańskich to 
okres od ósmej do 17

Największy wolumen handlu przypada na godziny 14:30-21:00

Czynniki wpływające na cenę indeksów
Wyniki firm

Polityka monetarna

Polityka międzynarodowa

Wydarzenia gospodarcze

Nastroje inwestorów

Rządowe regulacje

Sytuacja geopolityczna

Polityka fiskalna
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Analiza techniczna vs. analiza fundamentalna
Analiza techniczna bazuje na analizie wykresów i ceny aktywów

Analiza fundamentalna bazuje na analizie newsów, ekonomii, polityki, regulacji i 
wskaźników

Analiza techniczna jest łatwiejsza do przeprowadzenia i skupia się na 
krótkoterminowych zmianach cenowych

Analiza fundamentalna wymaga znacznie więcej czasu i jest bardziej 
skomplikowana

Rynek byka
Hossa to sytuacja, w której cena aktywów rośnie i charakteryzuje się 
optymistycznym nastrojem w gospodarce

Jest związana z okresem ekonomicznego boomu i dobrymi wynikami 
przedsiębiorstw

Rynek niedźwiedzia to odwrotna sytuacja, pesymistyczne nastroje, niska 
aktywność inwestycyjna, wzrost bezrobocia.

Zarządzanie ryzykiem
Zarządzanie ryzykiem jest jednym z najważniejszych elementów tradingu

Indeksy giełdowe to jedna z najbezpieczniejszych form inwestycji dla 
początkujących i średnio-zaawansowanych inwestorów

Indeksy giełdowe pozwalają inwestorom na uczestnictwo w rynku akcji, bez 
konieczności posiadania akcji poszczególnych spółek

Trading zawsze wiąże się z ryzykiem i nie ma gwarancji zysku

Przed rozpoczęciem tradingu, należy dokładnie zapoznać się z zasadami i 
strategiami tradingu oraz z ryzykiem, jakie niesie za sobą każda forma 
inwestycji.


